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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

( 10-11 классы)

Учебный план среднего общего образования муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Шуктынская средняя 

общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих среднюю образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Шуктынская 

средняя общеобразовательная школа.", разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом примерных основных 

образовательных программ основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Среднее общее образование - завершающий уровень общего 

образования, призван обеспечить функциональную грамотность и социальную 

адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Учебный план 11 класса на 2021-2022 учебный год нацелен 

на реализацию ФГОС среднего общего образования. Учебный план 1 1 класса 

предусматривает модель профильного (социально-экономического 



направления) обучения с углубленным изучением двух предметов 

(математика и обществознание)

Учебный план для 10-11 классов рассчитан на пятидневную учебную неделю. 

1 [родолжителы-юсть урока для 10-1 1 классов45 минут. Учебный год для 10-11 

класса - 34 учебные недели.

В 10 - 11 классе система промежуточной аттестации проводится по 

полугодиям, году и итогу. Промежуточная аттестация по итогам 10 класса 

проводится по результатам годовых отметок и результатов диагностирования 

успешности по итогам 10 класса. В 11 классе государственная итоговая 

аттестация за курс средней общей школы является обязательной в форме 

единого государственного экзамена. В учебном плане должно быть 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекга(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом.

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности .

Учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования (далее - учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО,20 Пункт 22 статьи 2 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. №. 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 



результатов образования и организации образовательной деятельности.

Учебный план:

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию;

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного(даргинского) .

Учебный план состоит обязательной части, которая определяет состав 

учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, также на 

углубленное изучение двух предметов социально-экономического профиля 

(математика и обществознание) и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося - 23 12 часов ( 34 часа в неделю).



Учебный план 
среднего общего образования 

(10 - 11 классы).

Предметная 
область

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя

Количество 
часов в 
неделю

10
класс

И
класс

Обязательная часть



Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Родной язык и 
родная литература

Родной язык Б 1 2

Родная литература Б 1 1

Инос гранные языки Иностранный язык Б 3 3

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

У 4 4

Геометрия У 3 3

Вероятность и 
статистика

У 1 1



Информатика Б 1 1

Естественно- 
научные предметы

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

Обществен но- 
научные предметы

История Б 2 2

Обществознание У 4 4

География Б 1 1

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный 
проект

1

ИТОГО 34 34

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 0

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34

Недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами

34 34

Нагрузка за период обучения в 10-1 1-х 
классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, 
итого

2312

Внеурочная деятельность МКОУ «Шуктынская СОШ »

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных,



метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной образовательной программы.

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении 

среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми 

обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами.

132.1. Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в 

течение года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке 

коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и 

восни тательных мероприятий за 1-2 недели используется значительно 

больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными 

событиями).

132.2. Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 

часов в неделю.

132.3. Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры 

о важном».

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в'обществе.

Один час отводится на занятия по «Профориентации»



132.4. На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

еженедельно расходуется по 3 часа.

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в 

образовательной организации модифицируется в соответствии с социально- 

э к о 11 о м 11 ч е с к 11 м п р о ф и л е м

132.5. Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне 

зависимости от профиля) предполагает:

организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 

(организованного тематического и свободного общения обучающихся), 

участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих 

коллективных делах образовательной организации;

проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам 

организации учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций 

по вопросам организационного обеспечения обучения и обеспечения 

благополучия обучающихся в жизни образовательной организации.

Наиравление 
внеурочной 

деятельности

Название программы Количество часо!
10 1

1
Всего

Духовно - нравственное Разговор о важном 1 1 2
Общекультурное Профориентация 1 1 2
Общей нтеллекту альное «Химия за пределами 

учебника»
1 1

«Практикум по информатике» 1 1 2
«Теория и практика написания 
сочинений»

1 1

«Шаг за шагом к ЕГЭ» 1 1
Духовно-нравственное «Я гражданин России» 1 1

Всего часов 5 5 10


