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Положение 
о режиме занятий обучаюшихс 

муниципального общеобразовательного учреждения «1

1. Общие положения 1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с 
Федеральным законом’от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», Уставом школы. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся 
муниципального .общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 66» (далее - 
Положение) регламентирует режим занятий обучающихся муниципального 
общеобразовательного учреждения «Шуктынская СОШ» (далее - Учреждение). 1.2. Иные 
особенности режима занятий обучающихся в Учреждении, не определенные настоящим 
Положением, регламентируются государственными санитарноэпидемиологическими 
требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях.

2. Режим учебных занятий обучающихся.
,1.у . ... .. ПСЫ • : НГ? У t “| Г -Т) Ж' т И !

2.1. Учебный год в Учреждении начинается 1 сентября (в случае совпадения с выходным 
Г!:.. 'Хгдц ■ н:'!' :..3 <:-я з от::-ж'-• ц--■ ••
днем - 2 сентября и заканчивается не позднее 30 июня, включая проведение 
промежуточной и итоговой аттестации. 2.2. Учреждение реализует очную форму 
МдЖ?.. ■' г к огч с: ■ю./г,- 1.ПЦ.Д'1; Л Ды- дi у' ftr'i'H) Ун. к «, ■ ц-получения образования._2.3. Количество учебных недель на уровне начального общего, 
М'1;Г2|Ц1Г< ТТЩС ' '••<в|'ЧГ ,Т- 1. ’ •(- . ■ р ■ •■■у И',"' ■; П ' I
основного общего й среднего общего образования составляет не менее 34 недель без

" Meiuyrver -;'щ ' iучета государственной (итоговой) аттестации, в первом классе -33 недели. В соответствии 
.'г .ы г-: ....■ ЦМО":?у Г.'..'с календарным учебным графиком учебный год распределяется на четверти. 2.4. 

чг/ус we .■■■■!•< 7 н-чу:' >! . л. уг : " .и ч,.? ■ Ф .: _ ;
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

■ : ч м, • '.jeirv.? Hrllln y-cii :У< .щ л ч-i- ? -д и)!'> :'-И ‘111 1 -■календарных дней, летом1- не'менее 8.недель. Для обучающихся 1-х классов в третьей 
'""У у к. с:: 1- уг Ргр.-н :г;; ■ г счетверти устанавливаются дополнительные недельные каникулы. Сроки и
П'рбдолЖИт;еэт.Ъно.Сгыкан'И'кулгдуаждс№л учебном году определяются календарным 
учебным графиком.-2;5. Обучение организуется в две смены в режиме 5-дневной учебной 

/ недели для обучающихся.1-х -4-х классов,' для-обуча'ющихся с ОВЗ (с 01.09.2016 года) и 6- 
днёвнбй учебно^ недели для'обучающихся 5-х - il-x' классов) 2.6i Обучение 1-х, 5-х, 9-х, 
ф чт; рру.1 У.1.1Й ' С.. .: ц: Прчй . ; г г:11-х классов и обучающихся с ОВЗ организуется в первую смену. 2.7. Учебные занятия для

. первой смёньУ начинаются в'8:00 часов. Учебные занятия для второй, смены не могут
I ген;;!'.- >' г‘ Г ’' ।: ■ ' г ’Г ” - ■•’-<' f Ч' •f' ' З'Г" иг ■ ■ , ■ - г ■, 

начинаться позднее 14.0‘0? 2.8.'В,субботу учебные занятия для всех смен начинаются в 
8.00; 2.9. 'При нербходимостй!(проиЗв'одственной и технической) учебные занятия могут 
начинаться позднее или ранее времени, установленного в пункте 2.7 (но не ранее 8.00) и 

ч пч?/' 'TT'VS ЛШ'|, Н.-ЧИН Ф' - • ■: П-- I гр " ■■■ ?iилдеть плавающий характер; 2.10. Общий объем нагрузки в течение дня не может 
превышать: - для обучающихся lix классов - 4 уроков и один раз в неделю” за счет урока 

: рф г .‘г i vp;' • Р '-рл,; Г" ШУ1:' о/.'! Ц! ДО i хОГцйфизической культуры 5 уроков; - для обучающихся 2-4-х классов - б уроков и один раз в 
г piij 7„?.rJ 'П чрр л/V -'<1 тЧ 1 ' ч....... ..  ■ ' ■ ч; -ч. ■ ■ 1 ■
неделю за счет урока сризйческои культуры; - для обучающихся 5-7-х классов - 7 уроков; - 
для обучающиесяфбЙ-х классов 8 уроков. 2.10.” Расписание уроков составляется с

Т,.; тыщгппч? 'ууж:.:ц у. PJ.х- чррр. г, р Д-р) :?-:т гр | I [!’ ? 1.
учетом: — ст. 28 «Компетенция, праву,-обязанности и ответственность образовательной 
-.'■р;-О'чччррср Фр'Р-'й P4":r;'.pvjp:rr фр - ■: ? г1:. ' । р '.р' р . р
организации» Np 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации»; - Учебного плана 
образовательного'учрежденця. н,а учебный год; - СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-



эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях»,: утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (с 
изменениями и дополнениями №3 от 24.11.2015 го~з №81); - СанПиН 2.4.2.3286-15 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и-оргднизации обучения и 
воспитания в организациях/осуществляющих образовательную деятельность по 
адаптированным основным;общеобразовательным программам для обучающихся с 
ОВЗ», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 10.07.2015 № 26; - Действующего Коллективного договора 
школы'; - Согласования с Председателем первичной профсоюзной организации школы; - 
Согласования с врачом школы; - Деления классов (параллелей) на подгруппы: по 
иностр,энному,язьщу,'инфрр.маТи.ке, т^.х,нологир, физической культуре; - Занятости 
педщого.в (сотрудни,ко.в и.совместителей),.наличие у них методических дней; - 
Укомплектованности ОУ педагогическимижадрами; - занятости компьютерного класса; - 
занятости спортивного з^л,а; - количества учебных.кабинетов 2.11. При составлении 
расписания уроков .чередуются различные,по сложности предметы в течение дня и 
недели.. На уррвне наш'щьг,юг.о общего .и основного,общего образования сдвоенные уроки 
не проводятся,, исключение составляют уроки физиуе^кой культуры., 2.12. В течение 
учебно,го дня проводится ^еб)рлее одной контрольной работы. Контрольные работы 
рекомендуется Дрово^ит^ь на 2-- 4 уроках. 2.13 ч Продолжительность урока..
(академический час) во всех-классах, за исключением 1 класса, составляет.40-45 минут.
2,14. Обучение в Дждассе осуществляется, с соблюдением следующих дополнительных 

; требований; jучебные-ранятиянгроводятся по, 5-дневнрй. учебной неделе в первую смену;
] испрльзование..«ступенчатрго1» режима обучения в первом.полугодии (в сентябре, 
октябре - по 3 урока в'Дёнь по ЗЩминут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 
минут каждый; январь-май - пр 4 урока прДО.минут каждый); I для. посещающих группу 
продленногоднщорганизу.ются дополнительное питание и.прогулкИ; 1 обучение 
проводится, без балльного оценивания знаний обучающихся, идомащних заданий. 2.15.

■Для предупрежденгияТ1.е^еутомле.ния обучающихся и сохране.ниг) оптимального уровня их 
работоспособности на. протяжении недели в расписании .занятий предусматривается

>.-четверг или пятница. 2,16. Продолжительность перемен 
между^урркамр составляет не менее 5.минут, большой.перемены (после 2-3,урока) - 10 - 
20. минут. 2-17,^ Между занятия ми по..основ.нь1м общеобразо.вателы-щ1м программам 
внеурочной деятельностью допускается перерыв продолжительностью не менее 40

! минут; 2.18. Для классов, перешедших на Ф.ГОС общего образования, допустимо 
! чередование урочных и внеурочных занят’ий. . ■ ■

■-! •. • ■ , <;• i: Ij. ’ •• -1'.

о л e г ч e н hj? i й' у ч e б н ь । и д e н ь.
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t'3. Организация индивидуального обучения на дому;1 ]■' । ; До ' • "
■ij?_ Ji:'- irr:' d’xio"■■ ■ ■' тж. .'тчч.Щ'Ц'ч ' 1 ■ '
3.1. Организация индивидуального обучения обучающихся на дому проводится на 

IT Уфз :ч:ь ; .тж!5 ’-■?< _ У -ТГ:Т 4; фоб .[УУн (.Ди У .ту I . . v । „ .основании заключения лечебного учреждения и письменного заявления родителей 
ШЙ'Уч ус ЦУ-и от р: ■ Вт ;ч- ■ я'сб " •' . К г j : I; у- з ■ ■ ■ : ч-г : J (законных представителей) обучающегося. 3.2.' Количество часов по предметам
тл:ж"?;' Щ: ж-жж • • чт/тЩ-;';т уН ;** жжж . о,/-'У! -г'чч: /Ж' Ц?Л" Нч. , определяется учебным планом индивидуального обучения на дому.

J'б: Ч'''-Я' ‘ УЖЛ". Щ/Щ Ч ЧТЧЬ ■-"'?■■■ гк’Г у;(г ■ !"1 "'•;'-Ч::|Г-:2.< Г ' ' . ч:чг,': ' Й..... : :.Ч-Т4 ж '

^Освобождения Обучающихся от учёбных-занятий 4.1-чОсвобождение по болезни 4.1.1.
Родители (з1к’онные:представители:) 'обучающегобяюбязаньтд день заболевания известить 
о болезни ребенка классное,6. руководителя или администрацию Учреждения 



эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях»,: утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (с 
изменениями и дополнениями №3 от 24.11.2015 годэ №81); - СанПиН 2.4.2.3286-15 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и-организации обучения и 
воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 
адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 
ОВЗ», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 10.07.2015 № 26;--Действующего Коллективного договора 
школы; - Согласования с Председателем первичной профсоюзной организации школы; - 
Согласования с врачом школы; - Деления классов (параллелей) на подгруппы: по 
иностранному языду, -инфррматр.ке, технологии, физической культуре; - Занятости 
педагогов (сотрудников, исовместителей),.раличие у них методических дней; -
Укомплектованности ОУ педагогическими.кадрами; - занятости компьютерного класса; - 
занятости спортивного з^лд; - количества учебных.кабинетов 2-11- При составлении 
расписания уроков чередуются различные, по сложности предметы в течение дня и 
недели- На уровне Дауалдног.о общегр й основного.общего образования едвоенмые урони 
не проводятся, исключение составляют урр.ки физиуесрой культуры.,2.12. В течение 
учебно,го дня проводится ре Долее одной контрольной работы. Контрольные работы 
рекомендуется проводить на 2.-4 уроках. 2.13. Продолжительность, урока.
(академический час) Др всех;кл.ас.са‘х, да исключением 1 кларсд, составляет.40-45 минут. 
2,14. Обучение, в 1жлассе осуществляется, с соблюдением следующих дополнительных 
требовании: У учебные-занятия проводятся, по. 5-днев.нрй учебной неделе в первую смену; 
] испрльзование.«ст'\<пенчатрго» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре д по 3 урока в.День по Здминут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 
минут каждый; январь-маи - по 4 урока по 4'о..минут каждый); ] для' посещающих группу 

л ,л р':ч ■■ : 1т :г. 1 ыгр д/; - >: v . ч » ■ ч!- , : т
продленного дня,организуются дополнительное питание и.прогулки; | обучение 
проводится, без балльного оцениваниязнаний.обучающихся и домашних заданий. 2.15. 
Для предупрежденияое|эеутрмле,ния обучающихся и сохранений оптимального уровня их 
рабртрспо’собнрстйна протяжении, недели в расписании .занятии предусматривается 
рблегченнь1Й;.у?чебнь1.и день,- четверг или пятница.2.16. Продолжительность перемен 
между уроками составляет не менее 5 минут, большой перемены (после 2-3,урока) - 10 -

■ ; :?!' <.-1 - г- Щ ' ЦД-Д !' г I. . : i ' ..■ I- :• Г 1- .-,!<■ :
20. минут, 2--17-, Между, з.адятиями по рснов.нь1М общеобразовательном программам и 
внеурочной деятельностью допускается перерыв продолжительностью не менее 40 
минут; 2.18. Для классов, перешедших на Ф.ГОС общего образования, допустимо 
чередование урочных и внеурочных'занят’ий. ч. ■

я • № ЖЬ -I К' у г «а '. ф-п -.. : •. ■ ■ щ .щ ■. г: ,1'. •: ч ], ч г- '• ' ।
. '• I, ■ ■ . : । ’■'! У :. I

i i3’. Организация индивидуального обучения на дому.-: 1ч; ,1 ; ч'т '‘.ед.
!'Ф р ■ ф I,- ■ ’ ; ■

: чНед Н г;'.у-, чед ■ sM.i-r .' ? . .... г ■: ч ' ! ■ 1 ■3.1. Организация индивидуального обучения обучающихся на дому проводится на
>;'едщед!' г? з ,ч"; J-i ; ; :; ч ; <; /:■ ■' I ■" "чч. 1 • 1 „ .
основании заключения лечебного учреждения и письменного заявления родителей рл Г ! Й-'г ; ; ■!! I’ ’ р’ тД.,- Г) ■„ ■ ■ I ■ 'г; ■ ■ ■
(законных представителен) обучающегося. 3.2.'Количество часов по предметам 
определяется учебным планом индивидуального обучения на дому.

..,1 ф : З-жу'-З ,:д -щ т г;т ’ Г1 ЧЧИ'Д1 - Ф I!’' еде ' И'"'' :■ / ‘С Ф ' и

4,'О.свобожден-ия. Обучающихся от учёбных-занятий 4-.1: Освобождение по болезни 4.1.1.
Родители (зйм'онны^^редставйФели:) Ъбучающего'сяюбязаньтФ день заболевания известить 
о болезни, ребенка классного рукбврдителя или администрацию Учреждения
;''т - Д'' .' ;1 у '• 'у:: . г ч? ; 7й у .щ •:, ■;' ч !' , ■ т т ' :.

г : : ■ /е \ г ■ -ч ■ Учн Д ■ Дед и 7 л у ч ;

''ll '1'Ч ■ Ч--;;;- . - р- ■ ' ■. , ■ Ч.. ......... I,;1



причина). 4.5.2. Директор школы вправе отклонить заявление родителей (законных
представителей), если пропуски занятий обучающимся влекут за собой нарушения в 

: работе образовательного учреждения, а также нарушение ст.34,43, 44 Закона № 273 - ФЗ
«Об образовании в Российской Федерации», где прописано, что «родители (законные
представители) обучающихся обязаны соблюдать правила внутреннего распорядка
организации, требования локальных нормативных актов, которые устанавливают режим
занятий обучающихся», соблюдать Устав общеобразовательного учреждения. 4.5.3. В 
случае отсутствия ребенка в школе 3 дня и более по заявлению родителей (законных 
представителей), необходимо предоставить в школу справку о здоровье ребенка, 
выданную медицинским учреждением. 4,6. Ликвидация пробелов в знаниях 
обучающихся, пропустивших занятия по уважительной причине.. 4.6.1. В случае пропусков 
уроков по причинам,указанным в п. 4.1; 4.2; 4.4. (кроме пункта 4.3.) ответственность за 
усвоение'программного материала обучающимся несут учителя-предметники и классный 
руководитель. ПриФтом возможны различные формы работы с обучающимся: 
;г;и: ■. ? -svi1 • • л t' •• i г -i--г •' > '.'-«И ? ! 'г '»:• и./.' 4- )г . ■' 4 /. ■ ”. -


